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Wertschopfung & -schatzung
der bauerichen Vemieterinnenals Botschafter fur regionale Lebensmittel

Anni Neudorfer




LAND SCHAFFT LEBEN

Land schafft Leben ist seit 2014 osterreichischen Lebensmitteln auf der Spur.
Wir zeigen den Konsumenten TRANSPARENT UND NEUTRAL, WIE
LEBENSMITTEL IN OSTERREICH PRODUZIERT WERDEN. Von der
Landwirtschaft uber die Verarbeitungsbetriebe bis in die Gastronomie und
den Handel wirken wir dafiir als UNABHANGIGER und UNPOLITISCHER
Verein und BELEUCHTEN DEN WEG UNSERER LEBENSMITTEL. Durch
unsere WISSENSCHAFTLICH FUNDIERTEN RECHERCHEN fordern wir
LEBENSMITTELWISSEN, ERNAHRUNGSBILDUNG und
KONSUMKOMPETENZ.

Dadurch konnen Konsumentinnen und Konsumenten den Wert ihrer
Lebensmittel wieder fassen und bewusstere Kaufentscheidungen

treffen.

BEWUSSTSEINSBILDUNG

_/



MEHR ALS LEBENSMITTEL

SO VIEL VERBRAUCHST DU DURCHSCHNITTLICH PRO JAHR

Il PFLANZLICHE PRODUKTE : 0,8
I TIERISCHE PRODUKTE : HULSEN-

{ FRUCHTE .-~ OBST

KARTOFFELN -\

GEMUSE

GETREIDE & REIS

WASSER

(INKL. ALKOHOLFREIE GETRANKE*) FLEISCH UND FLEISCHPRODUKTE

FISCH

MILCH UND MILCHPRODUKTE wein  BIER

Infografik © Land schafft Leben 2023 Die Angaben lassen keine geschlechts-, alters oder zielgruppenspezifische Auswertung zu. Es handelt sich um Durchschnittswerte. Stand
Mai 2023; *alkoholfreie Getranke = Mineralwasser, Friichte-/Krauter-/Schwarztee, Obst- und Gemiusesafte, Kaffee und andere koffeinhaltige Getranke (ausgenommen
Limonaden); Quellen: Statistik Austria, Versorgungsbilanzen flr pflanzliche Produkte 2021/22, Versorgungsbilanzen flr tierische Produkte 2021; Osterreichischer Erndhrungsbe-
richt 2017
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Realitat — zwischen
Werbung und Skandal
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Quelle: APA/Ja! Natlrlich Quelle: Land schafft Leben Quelle: VGT
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Gesellschaftliche Sicht
auf die Landwirtschaft

e

Bauerinnen und Bauern werden sehr Die Landwirtschaft wird jedoch sehr oft
positiv gesehen. abgelehnt und verurteilt.
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Nutzung von

Gesellschatftliche

Kulturlandschaft und Essen
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IMMER IN DER
OSTERREICHISCHEN LAND- UND FORSTWIRTSCHAFT

0
I INININL LEBENSRAUM
#8222 %% dh

—

Klarung der Ist-Situation

Infografik © Land schafft Leben 2023
Quelle : Griiner Bericht 2022



VERLORENE BAUERNHOFE IN OSTERREICH

RUCKGANG LANDWIRTSCHAFTLICHER BETRIEBE NACH BUNDESLANDERN,
ABSOLUT UND IN PROZENT

-3 5 O/O NIEDER@%
-

GSTERREICH
239100 BETRIEBE GESAMT (6) 155.000 WIEN mgg)
1995 2020 Klarung der Ist-Situation
VORARLBERG LEBENSRAUM

-1.600
2,000 19.000 BURGENLAND y
m e SALZBURG STEIERMARK 112.200 @ 9 Ba uern hOfe/Tag

(in 25 Jahre)

-4.000

KARNTEN

10 BIS UNTER 25%
25 BIS UNTER 40% [

40% UND DARUBER [}

Infografik © Land schafft Leben 2022
Quelle: Agrarstrukturerhebung 2020, Statistik Austria; Werte gerundet; eigene Prozentrechnung auf Basis ungerundeter Werte



5 WENIGER
IN OSTERREICH

E@ 0,3x

0,6xp ¢ @ 28 0 4 Klarung der Ist-Situation

t X LEBENSRAUM
1,1x@@ 0,6xp ¢ 4 43"@@ @EZ,OX

1,5x0 Q € 1,6 m? Einkaufsflaiche/Kopf
60 Supermarkte pro 100 TSD Einwohner

Infografik © Land schafft Leben 2023 B
Werte gerundet; 1 Fultballfeld = 0,714ha (in der dt. Bundesliga tblich); Quelle: Umweltbundesamt, Bodenverbrauch in Osterreich 2018-2020; eigene Berechnung



Was passiert, wenn

wir unsere Berggebiete
hicht mehr
bewirtschaften?

Zeltpunkt der Nutzungsauflassung 60-80 Jahre spater

Quelle: ARGE Heumilch
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Welche
Werte
liegen

am Teller?

Umwelt — Lebensraum
Gesundheit — Korper
Versorgungssicherheit
Arbeitsbedingungen
Tierwonhl

Genuss

Preis
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MEINE WERTEHALTUNG VS.
MEINE WERTE IM EINKAUFSWAGERL

Meine Werte-Haltung: Meine Handlung:

»lch kaufe nur Tierwohl, regional und saisonal® "Geiz ist geil” - Anonymes Konsumieren
,dJmweltschutz ist mir wichtig”



FUR ERNAHRUNG
UND ALKOHOLFREIE GETRANKE

Klarung der Ist-Situation
KONSUM

@ 400 € 2,2 Personen



Hofstadter
Faschiertes
gemischt

JE PACKUNG

EXTREM
AKTION /GpaTis

&
A
BACTERIA

WITH NATURAL
SUVER;

R

Durchgangigkeit

bis auf

den Teller

FRISCHES
HUHNERFILET®
pro 500 g Packung

1kge598

statt 7.99

Ersparnis 2.-

|
Das Prozent-V\/ocheﬂeznd
Am Fr., 3. 1 o

-25%

auf ALLE Tiefkihl-Produkte

d auf ALLE Familien- und
Vorratspackungen Eis

Gilt auch auf ALLE Aktionspreise! &

“ausgercinen S-BUDGET-Produkte. Prozentaktion git _
auch auf Monatssparer und IMMER BILLG Artiel

M S INet1 2

Gans - :
bratfertig, statt 14.99

tiefgekihlt,
2800-3600 g, 7 9 9
per kg .
Am Fr., 3.11.
und Sa., 4.11.
noch zusatziich 5 99
25% wPu

Ersparnis 9.~







DER SCHWEINE

IN OSTERREICH

KONVENTIONELL Klarung der Ist-Situation
TIERWOHL

Infografik © Land schafft Leben 2023
Zahlen fur 2021; Quelle: Gruner Bericht 2022; Werte gerundet, eigene Prozentrechnung auf Basis ungerundeter Werte
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ANTEIL LANDWIRTSCHAFTLICH
GENUTZTER FLACHE

ANTEIL
KONSUM

é}, Infografik © Land schafft Leben 2022
F7 Zahlen fur 2020: QGuelle: Griiner Bericht 2021: RollAMA 2020: Konsum im Lebensmitteleinzelhandel
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IN OSTERREICH LANDEN JAHRLICH KNAPP 1 MIO TONNEN LEBENSMITTEL IM MULL

(exkl. Landwirtschaft aufgrund unzureichender Datenlage)

147 €=~ é P 9% SUPERMARKT
VERARBEITUNG UND GROSSHANDEL
wie z:p gz?lsr:::::érkte oder Béickereign)
( \ Haushalt: Wert von 2

58% 199% MonatsaL.lsgaben fur LM
PRIVAT IM HAUSHALT AUSSER-HAUS-VERZEHR \YEui=Ia AV IRIeh

\ g ' (Gastronomie inkl. Kaffeehauser, Hotelerie,
(Mengenangat:l? \rl‘onwLert:er;imltLelrll(lm Resttm:II, Krankenh&user, Kindergérten, Schulen, Bundesheer,
restliche Werte fiir z.B. Kompost oder

© Seniorenheime, Sonstige)
Kanal abgeschitzt) Hochrechnung von einem Tag in 29 Betrieben n 800 €

Infografik © Land schafft Leben 2022 *bei einer Beladung von 18 Tonnen Lebensmittel pro LKW; Quelle PRIVAT IM HAUSHALT: Schneider et al. (2012) und Obersteiner, G. und Luck, S. (2020);
Quelle AUSSER-HAUS-VERZEHR: Hard et al. (2016); Quelle SUPERMARKT: Hietler und Pladerer (2019); Lebersorger und Schneider (2014); Quelle VERARBEITUNG: Hietler und Pladerer (2017)



Ware der
Lebensmittelabfall
ein eigener Staat,

hatte er nach China
und USA den
drittgrofsten
Treibhausgasausstol3

= 8-10% der weltweit
produzierten Treibhausgase
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https://youtu.be/s-Cv5tJgSHI

BINDET CO.

KOHLENSTOFF,

IN DER ATMOSPHARE xoHLeEnsTorr (8
(006“ . ™\ KOHLENSTOFFDIOXID CO:
<
é\*THESE CO: METHAN WIRD IN 12,4 JAHREN UMGEWANDELT METHAN .
&o A
[*)
I
o SAUERSTOFF | O:
. GERULPST
c FLEISCH UND MILCH WASSER .
. cO: CO:. CO:. AUSGEATMET

— Die Sache mit dem
m KLIMA

C GEFRESSEN

BODENORGANISMEN WIEDERKAUER SIND BEI

c STANDORTGERECHTER ANZAHL UND
2 : FUTTERUNG TEIL EINES

— N NATURLICHEN
KOHLENSTOFFKREISLAUFES

. GESUNDER BODEN HALT MEHR WASSER

Infografik © Land schafft Leben 2023
Quelle: modifiziert nach sustainable dish, https://sacredcow.info
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NACH SEKTOREN IN OSTERREICH

Kilte- und Klimabereich (Kiihlschrinke und Klimaanlagen), 5;
Schaumstoffe (Dammplatten, Montageschaume, Matrazen) nr

B FLUORIERTE GASE
(=

FAR N AN

25 ENERGIE UND INDUSTRIE
= Eisen- und Stahlproduktion, 6ffentliche Strom- und Warmeproduktion (ohne
.i ﬁ Abfallverbrennung), Raffinerien, Férderung und Transport von fossilen Treib-

stoffen, chemische Industrie, Nahrungs- und Genussmittelindustrie etc,
ABFALLWIRTSCHAFT

Abfallverbrennung, Abfalldeponierung, Kompostierung,
Abwasserbehandlung und -entsorgung

% e 72% Energie/Industrie/Verkehr

VS
LANDWIRTSCHAFT
Viehhaltung, Landmaschineneinsatz, Griinlandbewirtschaftung, 110/ LW
Ackerbau, Diingung, Wirtschaftsdiingerlagerung ( (o)

44 , (Global hoherer Anteil)
<% =
£ GEBAUDE VERKEHR &2

StralRen-, Schienen-, Wasser- und Luftverkehr sowie Militarfahrzeuge;
beim Luftverkehr werden nur Emissionen von Inlandsfliigen gerechnet;
99 % macht der Strakenverkehr aus

private Haushalte, 6ffentliche Geb&dude, Biiros;
groBter Anteil durch Verbrennung fossiler Brennstoffe fiir Raumwarme und
Warmwasser

Emissionshandel und Nicht-Emissionshandel im Sektor ,,Energie und Industrie” zusammengefasst; Werte flr das Jahr 2020; Quelle: Umweltbundesamt (2022) Klimaschutz-

% Infografik © Land schafft Leben 2023
bericht 2022, S. 78; eigene Darstellung auf Basis gerundeter Werte
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CO2-EMISSIONEN: VERGLEICH VON
IN OSTERREICH

VERGLEICH DER CO,-EMISSIONEN* DURCH INLANDISCHE GESAMT-PRODUKTION VON WAREN BZW. DIENSTLEISTUNGEN
UND KONSUM

MIO. T MIO. T

MILLIONEN T MIO. T

®
100 /\/\/\ MIO. T
®
®
KONSUM-
- MIO. T MIO. T ! BASIERT
! MIO. T
MIO. T \_\/\,\

]
./\__/\ \ PRODUKTIONS-
BASIERT

60

*Hinweis: gemeint sind ausschlieRlich CO,-Emissionen, nicht CO,-Aquivalente. Gesamt-Treibhausgasmenge ist gréker; Quelle: Global Carbon Project (2022)

Infografik © Land schafft Leben 2023
via ourworldindata.org, abgerufen April 2023
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11 Milch - viele unterschiedliche
Bewertungsmoglichkeiten

- 3,2kg CO,-Aq./kg
(global, Systemgrenze Handel, Poore & Nemecek (2018)

- 1,4kg CO,-Aq./kg
(EU-Schnitt, Systemgrenze Bauernhof, Leip et al. (2010)

- 1,0 kg CO,-Aq./kg
(AUT-Schnitt, Systemgrenze Bauernhof, Leip et al. (2010)

- 0,5 kg Erwarmungs-Aq. nach GWP*/kg,

Systemgrenze Bauernhof, Hortenhuber et al. (2022); mit einem
neueren Bewertungsmal3stab fur das kurzlebige Methan (wie
auch vom IPCC erwahnt)




DIE DREI ARTEN

BLAUES WASSER

TECHNISCH GEFORDERT

STAMMT AUS GRUNDWASSER,
AUS OBERFLACHENGEWASSERN ODER
MEERWASSERENTSALZUNGSANLAGEN

wird flir kiinstliche Bewasserung von
Nutzpflanzen, Beflllen von Viehtranken oder
Reinigen von Anlagen und Raumen genutzt

% Infografik © Land schafft Leben 2023

IM ZUGE DER PRODUKTION
QUALITATIV BEEINTRACHTIGTES
WASSER

kann nicht mehr uneingeschrankt
fur andere Zwecke genutzt werden

Quelle: u. a. BMLRT (2021): Virtuelles Wasser 2021; eigene Darstellung

Das Missverstandnis mit

dem ,,Wasserverbrauch®

0,40

WIRD VON PFLANZEN AUS DEM
BODEN AUFGENOMMEN

wird flir Transport von Nahrstoffen im
Pflanzeninneren genutzt und wieder an die
Atmosphare abgegeben



E NACH
UNTERSCHIEDLICHEN ERNAHRUNGSWEISEN

WASSERMENGE PRO PERSON UND JAHR Rindfleisch aus AT:
0 8300 |

o 10 20 30 40

19

Grunes H,0: 7580 |
Blaues H,0: 127 |

DERZEITIGE ERNAHRUNG @,’g‘q
W
29,2 M3 X Q

PFLANZLICHE
LEBENSMITTEL Graues H,0: 593 |

FLEXITARISCH >
38,9 M? @a@b ] FLEISCH UND
; 3 | e 3 WURST
i i i 0’61 MILCH, KASE, EIER,
| ‘ ' | ‘ SONSTIGE MOLKEREI-
VEGETARISCH 5 PRODUKTE N
39,4 M® 29 | Global ™~ 15000 |
’ 1
i 07
VEGAN :
454 M° X

M3 PRO PERSON/JAHR

Infografik © Land schafft Leben 2023
Daten flr Deutschland; Quelle: WWF Deutschland (2021): So schmeckt Zukunft — Wasserverbrauch und Wasserknappheit; eigene Darstellung



DIE KLIMAWIRKUNG VON

80 STEAKS* = 1.110 STEAKS™ =

FLUGREISE WIEN-ROM FLUGREISE WIEN-BALI
(HIN UND ZURUCK) (HIN UND ZURUCK)

Infografik © Land schafft Leben 2023

*1 Steak entspricht 250g. Grober Vergleich, der zusatzlich anfallende Emissionen, wie Zubereitung des Steaks oder Autofahrten wahrend der Reise, nicht vollstandig abbildet;
Quellen: Rindfleisch aus AUT: 14,2 kg CO,-Aquivalente laut Leip et al. (2010), 15,5 kg laut Hortenhuber et al. (2022), hier gerechneter Wert: 15,0 kg. Flugreisen: CO,-Rechner
umweltbundesamt.de, abgerufen Juli 2023; Werte gerundet; eigene Berechnungen



SAISONALITAT | OKOLOGIE

AM BEISPIEL TOMATE

CO,-Fussabdruck (in g CO,-Aquivialente pro kg Tomate):

Konventioneller Anbau im heim. beheizten Gewachshaus aufserhalb der Saison 9300
Okologischer Anbau im heim. beheizten Gewachshaus aukerhalb der Saison 9200
Flugware von den Kanaren 7200
Konventioneller Anbau im nicht beheizten Gewachshaus 2300
Freilandtomaten aus Spanien (inklusive Transport O) 600
Konventioneller Anbau in der Region wahrend der Saison 85
Okologischer Anbau in der Region wéhrend der Saison 35




EU-SCHNITT 1,4 KG 22,2 KG 7,5 KG 4.9 KG 2,9 KG

OSTERREICH 1,0 KG 14,2 KG 5,9 KG 3,5 KG 2,0 KG
NIEDRIGSTER [k Sngl;(g L 182Ke 4,8 KG 3,3 KG 2,0 KG
WERT OSTERREICH IRLAND IRLAND OSTERREICH
IRLAND
HOCHSTER 2,8 KG 44,1 KG 20,3 KG 17,8 KG 8,7 KG
WERT ZYPERN ZYPERN LETTLAND LETTLAND ZYPERN

Infografik © Land schafft Leben 2023
CO, in kg CO,-Aquivalente pro kg Lebensmittel
Quelle: Leip et al. (2010): Evaluation of the livestock sector‘s contribution to the EU greenhouse gas emissions (GGELS)

LandschafftLeben
(Global: 3,2 kg 99/33 kg 12 kg 9,9 kg 4,7 kg)



DER SCHLUSSEL

UNSER KONSUM |




DER LEBENSERWARTUNG

72,8 SCHWEDEN SCHWEDEN 72,7
70,5 NORWEGEN MALTA 70,7
70,2 MALTA ITALIEN 68,7
67,2 ITALIEN | BULGARIEN 67,8
66,3 SPANIEN [IRLAND 671
65,3 IRLAND |DEUTSCHLAND 66,8
65,0 GRIECHENLAND |GRIECHENLAND 66,8
64,7 DEUTSCHLAND 'NORWEGEN 66,7
64,0 LUXEMBURG' [SPANIEN 66,3
63,9 FRANKREICH! |SLOWENIEN 66,3
63,9 SLOWENIEN" FRANKREICH 65,3
63,6 BELGIEN
63,6 BULGARIEN POLEN 64,3
BELGIEN 64,0
62,5 ZYPERN. [UNGARN 63,5 Gap: ¥ 14 Jahre
62,4 NIEDERLANDE! ‘ZYPERN 63,1
62,2 SCHWEIZ' TSCHECHIEN 62,5
61,6 UNGARN LUXEMBURG 62,4
60,9 TSCHECHIEN SCHWEIZ 60,7
60,8 PORTUGAL RUMANIEN 60,5
60,3 POLEN., ,ESTLAND 59,6
59,3 RUMANIEN' KROATIEN 59,6
NIEDERLANDE 59,6
58,1 DANEMARK
57,7 FINNLAND' LITAUEN 58,7
GESUNDE 57,5 KROATIEN| PORTUGAL 58,7
JAHRE 56,3 SLOWAKEI DANEMARK 57,7
55,5 ESTLAND SLOWAKEI 571
LEBENS- 55,1 LITAUEN  FINNLAND 55,9
ERWARTUNG 52,6 LETTLAND LETTLAND 54,3

Infografik © Land schafft Leben 2023
Hinweis: Gesunde Lebensjahre = Anzahl der Jahre, die eine Person voraussichtlich ohne eine Aktivitatseinschrankung (Behinderung) leben wird;
Quelle: Eurostat (2020): Gesunde Lebensjahre bei der Geburt nach Geschlecht; Eurostat (2020): Lebenserwartung bei der Geburt nach Geschlecht



E IN OSTERREICH
BEI 5-19-JAHRIGEN SEIT 1975

UBERGEWICHT
DAVON ADIPOSITAS

29,6 %
243%  236%

19,4 % Aktuell jedes 3. Kind

M17% M9%

Hinweis: Ubergewicht = BMI >1SD, Adipositas = BMI >2SD; Quelle: NCD (2017): Worldwide trends in body-mass index, overweight, and obesity from 1975 to 2016 - Prevalence BMI

Infografik © Land schafft Leben 2023
% 1sd and 2sd, female and male, age, specific country estimates
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- ”l.- LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG

i

Rund ein Drittel der produzierten Lebensmittel landet weltweit im Miill. Wie sieht es bei uns in Oster-
reich aus? Wie viele Lebensmittel landen bei uns im Mill? Was kdnnen wir dagegen tun? Wir finden

gemeinsam Lésungen!

¢
Q
fal
Q
-
&
&
<
Lan® .

Methodisch-

! aufbereitetes
o Lernmaterial fur

Padagog*innen

Gratis Unterrichtsmaterial

6 UHR 9 UHR 12 UHR 15 UHR 18 UHR 21 UHR

VIELFALTIGE METHODEN

INTERDISZIPLINARE UND FACHSPEZIFISCHE
UMSETZUNGSVORSCHLAGE / SEQUENZEN




Das Wissen um
unsere Lebensmittel
fordert eine

eigenverantwortlich
handelnde nachste
Generation

Ziel ist es, durch Lebensmittelwissen
und Ernahrungsbildung

die Konsumkompetenz und
Eigenverantwortung fordern.

Dabei geht es um mundige
Konsumentscheidungen und einen
verantwortungsvollen Umgang mit MENSCH, TIER,
UMWELT und dem EIGENEN KORPER.

LandschafftLeben
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pod.link/landschafftleben

Wer nichts weifg, muss alles
essen

Land schafft Leben

Neben Sex gibt es nichts Intimeres als Essen. Lebensmittel sind nichts Beilaufiges. lhre
Produktionsbedingungen bestimmen ihre Nachhaltigkeit, ihre Qualitat, ihren
gesundheitlichen Wert....

Listen now on

e g» @

® @ ( 20
LCOR®

i
iy

D—

PODCASTS

Wer nichts weils,
muss alles essen.

landschafftleben.at/podcast
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Mit jedem Griff ins Regal erteilst du

einen Produktionsauftrag!

- Gestalte bewusst.




FOLGE LAND SCHAFFT LEBEN

Auf deinem
Lieblingskanal

LandschafftLeben
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